
 

 

Frühlingsblüher 
 

Buschwindröschen 

Blütezeit: März bis April/Mai 

Blütenfarbe: weiß, rosa, zartlila, hellblau 

Wuchshöhe: bis zu 20 cm 

Überdauerungsorgan: bis zu 30 cm langes, kriechendes Rhizom 

Vorkommen: in feuchten Laubwäldern, feuchten Wiesen und Auen, im Halbschatten 

Bestäubung: Insekten 

Giftigkeit: bei Berührung Juckreiz/Rötung, bei Einnahme Durchfall/Erbrechen 

Naturschutz: Deutschlandweit geschützt 

 

 

Schlüsselblume 

Blütezeit: April bis Juni 

Blütenfarbe: gelb mit orangefarbenen Saftmalen 

Wuchshöhe: 8 bis 30 cm 

Überdauerungsorgan: ausdauerndes, dickes, kurzes Rhizom 

Vorkommen: Raine, Halbtrockenrasen, trockene Wiesen, lichte Laubwälder, 

Waldränder 

Bestäubung: Hummeln, Schmetterlinge 

Giftigkeit: Drüsenhaare an den Blättern führen bei Berührung zu Juckreiz 

Naturschutz: besonders geschützt 

 

 

Kuhschelle 

Blütezeit: März bis Mai 

Blütenfarbe: weiß, violett 

Wuchshöhe: 15 bis 40 cm 

Überdauerungsorgan: Tiefwurzler bis über 1 Meter 

Vorkommen: trockene, kalkhaltige Böden, lichte Kiefernwälder, Magerrasen 

Bestäubung: Bienen, Hummeln 

Giftigkeit: alle Pflanzenteile sehr giftig 

          Naturschutz: besonders geschützt 

 

Puschkinia (Kegelblume) 

Blütezeit: März bis April  

Blütenfarbe: blau und weiß gestreift 

Wuchshöhe: 8 bis 15 cm 

Überdauerungsorgan: Zwiebel 

Vorkommen: sonnig bis halbschattig, lehmiger, feuchter Boden 

Bestäubung: Bienen, Hummeln 

Giftigkeit: in allen Teilen giftig 

Naturschutz: nicht geschützt 

 

 



 

 

Primel 

Blütezeit: Februar bis Mai 

Blütenfarbe: Lila, rot, rosa, weiß, gelb 

Wuchshöhe: 10 bis 30 cm 

Überdauerungsorgan: Rhizom 

Vorkommen: sonnig, halbschattig 

Bestäubung: Bienen, Schmetterlinge 

          Giftigkeit: schwach, bei Einnahme Übelkeit/ Magenschmerzen 

          Naturschutz:  

 

Märzenbecher 

Blütezeit: März bis April 

Blütenfarbe: weiß 

Wuchshöhe: 10 bis 30 cm 

Überdauerungsorgan: Zwiebeln 

Vorkommen: Auwälder, Laubmischwälder 

Bestäubung: Bienen, Schmetterlinge 

Giftigkeit: gesamte Pflanze ist giftig 

Naturschutz: besonders geschützt 

 

 

 

Veilchen 

Blütezeit: März bis April 

Blütenfarbe: dunkelviolett 

Wuchshöhe: 5 bis 15 cm 

Überdauerungsorgan: Rhizom 

Vorkommen: Gebüsche, Waldränder, schattige Wegraine, halbschattig 

Bestäubung: Selbstbestäubung 

Giftigkeit: ungiftig 

Naturschutz: nicht geschützt 

 

 

Tulpe 

Blütezeit: März bis Mai 

Blütenfarbe: weiß, gelb, orange, rot 

Wuchshöhe: 10 bis 70 cm 

Überdauerungsorgan: Zwiebeln 

Vorkommen: feuchte nährstoffreiche Böden, Wälder, Gebüsche, Hecken 

Bestäubung: Insekten 

Giftigkeit: bei Einnahme Erbrechen/Bauchkrämpfe, Magenbeschwerden 

Naturschutz: besonders geschützt 

 

 

 

 

 

 



 

 

Krokus 

Blütezeit: Februar bis März 

Blütenfarbe: lila, gelb, weiß 

Wuchshöhe: bis 15 cm 

Überdauerungsorgan: Knollen 

Vorkommen: sonnige/ halbschattige Plätze mit sandigem Boden 

Bestäubung: Insekten 

Giftigkeit: schwach, bei Einnahme Übelkeit/ Erbrechen 

Naturschutz: streng geschützt 

 

 

Bärlauch 

Blütezeit: April bis Mai 

Blütenfarbe: weiß 

Wuchshöhe: 20 bis 30 cm 

Überdauerungsorgan: Zwiebel 

Vorkommen: Auenbereiche und Becken, schattig und feucht 

Bestäubung: Schwebfliegen 

Giftigkeit: ungiftig 

Naturschutz: nur in geringen Mengen für Eigenbedarf sammeln 

 

 

 

 

Winterling 

Blütezeit: Februar bis März 

Blütenfarbe: gelb 

Wuchshöhe: 5 bis 20 cm 

Überdauerungsorgan: kugelförmige Sprossknolle 

Vorkommen: feuchte Laubwälder, Gebüsche, lockere Lehmböden, halbschatten 

Bestäubung: Fliegen, Bienen, Hummeln 

Giftigkeit: gesamte Pflanze giftig, Knollen sehr giftig, bei Einnahme Übelkeit/ 

          Erbrechen/Koliken/ Herzschwäche 

          Naturschutz: nicht geschützt 

 

Narzisse 

Blütezeit: Februar bis Mai 

Blütenfarbe: weiß, gelb, orange 

Wuchshöhe: 5 bis 80 cm 

Überdauerungsorgan: Zwiebeln 

Vorkommen: Lichte Standorte auf Bergwiesen, Mischwäldern 

Bestäubung: Hummeln, Schmetterlinge 

Giftigkeit: in allen Teilen giftig, bei Berührung Hautreizungen 

Naturschutz: besonders geschützt 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lungenkraut 

Blütezeit: März und Mai 

Blütenfarbe: rosa, violett, blau 

Wuchshöhe: bis 30 cm 

Überdauerungsorgan: dünnes Rhizom 

Vorkommen: halbschatten, lehmig Laub- und Buchenmischwälder 

Bestäubung: Wildbienen, Schmetterlinge 

Giftigkeit: ungiftig 

           Naturschutz: besonders geschützt 

 

 

Traubenhyazinthe 

Blütezeit: März bis Mai 

Blütenfarbe: blau 

Wuchshöhe: 15 bis 25 cm 

Überdauerungsorgan: eiförmige Zwiebeln 

Vorkommen: sonnig, warm, lockere Erde 

Bestäubung: Bienen, Hummeln 

Giftigkeit: leicht giftig 

Naturschutz: besonders geschützt 

 

 

        

Schneeglöckchen 

Blütezeit: Februar bis April 

Blütenfarbe: weiß 

Wuchshöhe: 10 bis 15 cm 

Überdauerungsorgan: Zwiebeln 

Vorkommen: Waldwiesen, Auen, Laubwälder, feuchte und halbschattige Standorte 

Bestäubung: Insekten 

Giftigkeit: alle Pflanzenteile sind giftig, bei Einnahme Bauchschmerzen/Übelkeit/ 

Erbrechen/Durchfall 

                      Naturschutz: seit 1973 geschützt 
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